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’ Secretaria de Educacéo
I' Municipio de Honorio Serpa
)i
CARDAPIO —~AGOSTO -2025
¥ CMEI ANJO GABRIEL-PRE-ESCOLA-4 a5 ANOS
' ZONA URBANA, PERIODO PARCIAL
4
| Segunda — Feira Terca— Feira Quarta — Feira Quinta — Feira Sexta
g S La
I Abobrin
Arroz carretei
' Mela
{rYs -eira 04/08 Terca — Feira 05/08 Quarta — Feira 06/08 Quinta — Feira 07/08 Sexta — Feir. A
' ; L ! 3 Melancia Maméao Banana Ponkan :{ .
A Cenoura Sopa de feijdo com batata e frango Abobrinha Couve flor |
milho Arroz, feijdo, carne de gado em molho Arroz, feijdo, carne de porco e Macarronada com molho de frango
r } e batata doce assada. mandioca Pera - / -
maca W S
_ ~ Segunda — Feira 11/08 Terca — Feira 12/08 Quarta — Feira 13/08 Quinta — Feira 14/08 Sexta — Feira 15/08 A
i Abacaxi Maca Banana Ponkan Pera
! ‘ Cenoura Batata doce Couve Alface Batata doce
i . W'r z, feijdo, carne moida com cenoura. Macarronada com molho de frango Arroz, feijdo, omelete, laranja em Arroz, feijédo, frango grelhado. Quirera com carne
i rodelas
abacaxi
‘ Segunda — Feira 18/08 Terca — Feira 19/08 Quarta — Feira 20/08 Quinta — Feira 21/08
| Melédo Kiwi Maméo Manga
pa ) ba}'ata, cenoura, carne Batata doce Beterraba Torta de bolacha
ango. Polenta com molho de frango Arroz, feijéo, picadinho de gado com kiwi
i Melancia batatas
u a 25/08 Terca — Feira 26/08 Quarta — Feira 27/08 Quinta — Feira 28/08
A Magca Morango Abacaxi
Beterraba Alface Couve flor Risoto de
de porco Arroz, tutu de feijdo, ovos cozidos e Arroz carreteiro com legumes Macarronada com molho de carne
rodelas de laranja (cenoura, abobrinha) moida
maméo
| Intolerantes e alérgicos: as refei¢des serao preparadas com alimentos diferenciados, conforme a necessidade;
: > pio escolar sera calculado para atender a oferta de macro e micronutrientes dos educandos, os alimentos seré&o ofertados conforme disponibilidade

podendo sofrer alteracoes.




Secretaria de Educacéo
Municipio de Hondrio Serpa

CARDAPIO - AGOSTO -2025
CMEI ANJO GABRIEL-PRE-ESCOLA-4 a5 ANOS
Cardéapio APLV e Intolerancia a Lactose

Segunda — Feira Terca — Feira Quarta — Feira Quinta — Feira Sexta — Feira 01/08
Laranja
Abobrinha
Arroz carreteiro
Mel&o
Segunda — Feira 04/08 Terca — Feira 05/08 Quarta — Feira 06/08 Quinta — Feira 07/08 Sexta — Feira 09/08
Meléo Melancia Mamao Banana Ponkan
Beterraba Cenoura Sopa de feijdo com batata e frango Abobrinha Couve flor
Risoto de frango com milho Arroz, feijédo, carne de gado em molho Arroz, feijéo, carne de porco e Macarronada com molho de frango
e batata doce assada. mandioca Pera
magca
Segunda — Feira 11/08 Terca — Feira 12/08 Quarta — Feira 13/08 Quinta — Feira 14/08 Sexta — Feira 15/08
Abacaxi Maga Banana Ponkan Pera
Cenoura Batata doce Couve Alface Batata doce
Arroz, feijédo, carne moida com cenoura. Macarronada com molho de frango Arroz, feijdo, omelete, laranja em Arroz, feijéo, frango grelhado. Quirera com carne de porco
rodelas manga
abacaxi
Segunda — Feira 18/08 Terca — Feira 19/08 Quarta — Feira 20/08 Quinta — Feira 21/08 Sexta — Feira 22/08
Meldo Kiwi Mamao Manga
Sopa de letrinhas com batata, cenoura, carne Batata doce Beterraba Torta de bolacha Sem lactose Estudo e planejamento
de frango. Polenta com molho de frango Arroz, feijdo, picadinho de gado com kiwi
Melancia batatas
Segunda — Feira 25/08 Terca — Feira 26/08 Quarta — Feira 27/08 Quinta — Feira 28/08 Sexta — Feira 29/08
Pera Maga Morango Abacaxi Mel&o
Abobrinha Beterraba Alface Couve flor Risoto de frango com legumes e
Quirera com carne de porco Arroz, tutu de feijdo, ovos cozidos e Arroz carreteiro com legumes Macarronada com molho de carne batata sauté
rodelas de laranja (cenoura, abobrinha) moida Manga

mamao

Intolerantes e alérgicos: as refeicdes serdo preparadas com alimentos diferenciados, conforme a necessidade;
O cardapio escolar seréa calculado para atender a oferta de macro e micronutrientes dos educandos, os alimentos serdo ofertados conforme disponibilidade, podendo

sofrer alteracdes.




